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ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	      Программа     обучения      пению  « Голосистый петушок»

	Назначение программы
	Создание условий для развития музыкальных способностей детей  путем вовлечения их в певческую деятельность.


	Сроки реализации программы


	Программа рассчитана на 3 года (4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет)

	Исполнитель программы


	МБДОУ «Детский сад №58 «Тополек»

	Руководитель программы


	Музыкальный   руководитель Аюпова   Ризида    Яхиевна 

	Цель программы
	 Способствовать развитию певческой культуры детей, их общему музыкальному развитию, умению держаться на сцене, выступать с коллективом и сольно, петь под фонограмму, уметь пользоваться микрофоном.
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
Дошкольный возраст – это период, когда закладываются первоначальные способности, обуславливающие возможность приобщения ребенка к различным видам деятельности. Что касается области музыкального развития, то именно здесь встречаются примеры раннего проявления музыкальности, и задача педагога – развить музыкальные способности ребенка, познакомить его с музыкой. Музыка обладает свойством вызвать активные действия ребенка, т.к. он выделяет музыку из всех звуков и сосредотачивает на ней свое внимание. Следовательно, если музыка оказывает такое положительное влияние на ребенка уже в первые годы его жизни, то естественно необходимо использовать ее как средство педагогического воздействия.

         Пение – основное средство музыкального воспитания, а также наиболее доступный исполнительский вид музыкальной деятельности детей дошкольного возраста. Уже в раннем возрасте дети реагируют на песню, еще не понимая до конца ее содержания. По мере развития мышления, речи, накопления новых представлений усложняются и переживания ребенка и возрастает интерес как к самой песне, так и к ее воспроизведению. Голос ребенка – естественный инструмент, которым он обладает с ранних лет. Вот почему пение все время присутствует в жизни ребенка, заполняет его досуг, помогает организовать творческие, сюжетные игры.

Выделим два наиболее важных момента в обучении ребенка пению: развитие музыкального мелодического слуха и приобретение навыков управления своим голосовым аппаратом. Отсутствие координации у ребенка между слухом и голосом (между тем, что он слышит, и тем, что он воспроизводит вслух) приводит к неточному интонированию мелодии песни. Причина не в том, что ребенок не слышит правильного звучания мелодии, а просто он не умеет справиться со сложным механизмом своего голосового аппарата.

В процессе пения у детей развиваются музыкальные способности: музыкальный слух, память, чувство ритма, расширяет общий муз. кругозор.

Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, нараспев, что помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов. 

Пение объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным действиям.

1.2. Цель и задачи программы

       Цель программы:   Способствовать развитию певческой культуры детей, их общему музыкальному развитию, оздоровлению детей, раскрытию потенциальных музыкальных  способностей.
  Основные задачи:
1. Развитие музыкального слуха, координации слуха и голоса.
2. Знакомить  с музыкальной грамотой, развивать умение различать звуки по длине и высоте, записывать движение мелодии с помощью знаков.
3. Соблюдать певческую установку, правильную  певческую артикуляцию, пользоваться  певческим дыханием.
4. Расширять  диапазон  голоса детей в процессе совершенствования вокально-хоровых навыков.
5. Развитие творческой активности в процессе песенного и танцевального творчества.
6. Формирование интереса к вокальному искусству, желание заниматься активной концертной деятельностью.
7. Уверенно выступать на сцене в ансамбле и сольно, уметь пользоваться микрофоном.
1.3. Планируемые результаты освоения Программы

Для детей 3-5 лет  – петь легко, без форсирования звука,  без напряжения, протяжно, напевно, легко и подвижно, соблюдать правильную артикуляцию при пении,  самостоятельно начинать песню после вступления; различать звуки по высоте, слышать движение мелодии вверх и вниз, самостоятельно придумывать несложные мелодии на заданный текст, соблюдать певческую установку, преодолевать робость и стеснение о время выступлений.
Для детей 5-7 лет – во время пения сохранять правильную позу, правильно брать дыхание, петь с музыкальным сопровождением и без него, петь в ансамбле и сольно, слушать себя и других детей, петь выразительно в разных темпах, слышать движение звука при пении интервалов, записывать движение мелодии с помощью знаков, соблюдать правильную артикуляцию при пропевании гласных в словах и правильно произносить окончания слов, различать на слух правильное и неправильное пение, различать звуки по высоте  и длительности, ощущение лада, пользоваться певческим дыханием, самим сочинить мелодию на предложенный текст в  стиле детского фольклора, петь выразительно песни различного характера, уметь пользоваться микрофоном, исполнять песни под фонограмму сольно.
II. СОДЕРЖАТЕЛНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание основной части программы
        Программа предназначена для детей с 3-7 лет , она состоит  из 6 подразделов.  Все части программы  подчинены единой цели – способствовать развитию певческой культуры детей, их общему музыкальному развитию, умению держаться на сцене, выступать с коллективом и сольно, петь под фонограмму,  уметь пользоваться микрофоном
Программа содержит  подразделы: 
1. «Самомассаж»

2. «Артикуляционная гимнастика. Распевание.»

3. «Дыхательные упражнения»

4. «Основная часть - вокально-хоровая работа»

5. «Музыкально – дидактические  игры»

6. «Игры с пением»
     Занятия в вокальном кружке «Голосистый петушок» планируется,  проводится   с октября по май,  36 занятий в год. Основная форма работы с детьми – групповая,  длительностью до 30 минут, которые проводятся один раз в неделю во вторую половину дня  с оптимальным количеством детей  до 15 человек. 
 Структура занятия.

Подготовительная часть
1 . Массаж лицевых мышц

Цель - помогает расслабить мышцы лица, (нижнюю челюсть)

2. Артикуляционная гимнастика . Распевание.(скороговорки, попевки)

Цель - помогает совершенствовать дикцию, артикуляцию, помогают правильно и чисто проговаривать трудно произносимые слова, фразы; знакомят с богатством русского языка.
3. Упражнения на дыхание.
Цель - помогают восстановить дыхание, успокоить детей, настроить на рабочий лад. Протяжность в пении зависит от правильно взятого дыхания.
Основная часть.
4. Вокально-хоровая работа
Цель - Работа с песней  (знакомство, разучивание, работа над сложными оборотами в мелодии, над интонацией и т.д.) 
Заключительная часть.
5. 3авершающая часть (игра на музыкальных инструментах , музыкально-дидактические игры,  игры с пением, хороводы)

2.2. Раздел «Самомассаж»
Благоприятно воздействуют на организм различные виды самомассажа, которые проводятся в игровой форме с музыкальным сопровождением. Во время проведения дети знакомятся с пользой точечного массажа и самомассажа, которые стали неотъемлемой частью занятий. В основном используется самомассаж активных точек на пальцах рук, некоторых точек на голове, лице и ушах. Дети с большим удовольствием «лепят», «мнут», «разглаживают» свое тело. Точечный самомассаж проводится в преддверии эпидемий, в осенний и весенний периоды и особенно показан детям с частыми простудными заболеваниями и болезнями ЛОР-органов. Применение самомассажа имеет давнюю историю. Издавна люди использовали самомассаж при различных недугах.  На занятиях  можно использовать массаж, как средство подготовки лицевых мышц к певческой деятельности. Это прекрасная разминка для подготовки к пению. Она придаёт мышцам лица и артикуляционного аппарата чувство лёгкости и раскованности. Для ощущения плавной ритмичности эффективно использование негромкой музыки, которая создаёт дополнительное чувство комфорта. Когда упражнения хорошо выучены, можно добавить лёгкое подпевание музыке, что способствует развитию голосовой мелодичности.
2.3. Раздел «Артикуляционная гимнастика  Распевание »

Одними из важнейших звеньев певческого процесса является артикуляция и дикция. Артикуляция (от лат. articulo — «артикуле» — «расчленяю, членораздельно произношу») в словарях современного русского языка определяется как работа органов речи при образовании звуков и степень отчетливости произношения. В произношении любого звука речи принимают то или иное участие все активные произносительные органы. Положение этих органов, необходимое для образования данного звука, образуют его артикуляцию, отделимость звуков, чёткость их звучания. Однако, необходимо уточнить, что певческая артикуляция активнее речевой, так как при речевом произношении работают внешние артикуляционные органы (губы, нижняя челюсть, а при певческом еще и внутренние (язык, гортань, мягкое небо ). Что же касается дикции, а именно ясности и разборчивости произнесения текста, то она также является одним из важнейших средств художественной выразительности в раскрытии музыкального образа, средством донесения текстового содержания произведения. Дикция напрямую связана с работой артикуляционного аппарата. Если у ребенка отсутствуют какие-либо дефекты произношения, работа над артикуляцией не должна быть утрированной, чтобы не вносить дополнительного мышечного напряжения. При достаточном владении певческим дыханием артикуляция будет естественной и легкой. Ее четкость во многом зависит от понимания ребенком смысла произносимых слов. Но, к большому сожалению, приходится констатировать факт, что многие дети дошкольного возраста имеют проблемы с произношением звуков. Поэтому, как отмечает, М. Ю. Картушина, одним из эффективных методов коррекции речевых нарушений является систематическое использование в процессе пения вокально-артикуляционных упражнений, цель которых состоит в выработке четкости, ловкости, правильной работы всех частей артикуляционного аппарата. Пение очень полезно для детей, имеющих речевые нарушения, так как развивает дыхание, голос, формирует чувство ритма и темпа речи, улучшает дикцию, координирует слух и голос. Вокально-артикуляционные упражнения, активно используемые мною на музыкальных занятиях, представляют собой специально организованные упражнения, направленные на развитие и овладение навыками певческой дикции и артикуляции.

 Незаменимым материалом в работе являются «Логопедические распевки» Т. С. Овчинниковой,  Л. Б. Гавришевой и других авторов. Они основаны на пропевании чистоговорок и попевок, направленных на овладение различными звуками. Т. С Овчинникова советовала, «осваивая артикуляцию гласных, полезно каждый звук показывать руками и пропевать их с артикуляторными жестами. Движения выполняются одновременно обеими руками». Пропевание и проговаривание скороговорок в разном темпе, характере также приводит к замечательным результатам, улучшая дикцию детей. Безусловно, артикуляция и дикция, являются одними из основных вокально-хоровых навыков дошкольников, и развивать их необходимо с самого раннего возраста. Все вышеперечисленные приемы и упражнения благоприятно влияют не только на артикуляцию и дикционную четкость, но и развивают певческий голос, способствуют его охране, укрепляют здоровье ребенка, ведь все они интересны, доступны детям, так как проводятся в игровой форме.

2.4. Раздел «Дыхательные упражнения»

Дыхание играет важную роль в процессе первичного освоения певческих навыков. Емкость детских легких мала, отсюда естественная ограниченность силы звука детского голоса. У детей с ОНР отмечается поверхностное дыхание, малый объем и сила выдоха, не дифференцированный носовой вдох и выдох, поэтому работа над постановкой дыхания является основой для дальнейшей работы по вокалу. 

А.Г. Менабени в своей книге «Методика обучения сольному пению» пишет: «В вокально - педагогической практике наиболее удобным считается нижнерёберно - диафрагматическое дыхание, т.е. смешанное дыхание, при котором поднимаются и расширяются при вдохе нижние рёбра, а остальная часть грудной клетки почти неподвижна, активна диафрагма и мышцы брюшной полости. Хорошо ощущаются движения передней стенки живота….. Певческий вдох берётся бесшумно, достаточно глубоко, с ощущением полузевка. При вдохе не следует стараться набирать большое количество воздуха, так как тогда затрудняется подача звука и сам процесс голосообразования…. Певческий вдох и выдох разделяются мгновенной паузой – остановкой дыхания, после чего начинается выдох…..».  

С первых занятий следует приучать детей правильно брать дыхание, делать активный вдох, постепенный выдох. 
Дыхательная гимнастика способствует не только нормальному развитию голоса, но и служит охране голоса от заболеваний.

2.5. Раздел  «Основная часть - вокально-хоровая работа 
В первую очередь, детям напоминаются правила певческой установки, и постоянно контролируется их выполнение, ведь от того, насколько свободно и, в то же время, активно чувствует себя поющий, зависит соответствующее физическое состояние, верное дыхание, необходимый характер звука, эмоциональность.

 Певческая установка – это правильное положение корпуса при пении, от которого в большой степени зависит качество звука и дыхания. При обучении детей пению надо следить за тем, как дети сидят, стоят, держат голову, корпус, как открывают рот.

Певческая установка (правила пения):

·  сидеть (стоять) ровно;

· не сутулиться;

· корпус и шею не напрягать

· голову держать прямо, не запрокидывая её и не опуская, но без напряжения;

· дыхание брать свободно (не брать в середине слова);

· петь естественным голосом, избегая резкого, форсированного звучания;

· рот надо открывать вертикально, а не растягивать в ширину во избежание 
крикливого,  «белого» звука;

· нижняя челюсть должна быть свободна, губы подвижны, упруги.
На этапе формирования вокально-хоровых навыков в работу включаются одновременно почти все элементы вокально-хоровой техники, а в последующие периоды они углубляются. Их последовательность и постепенность выглядит следующим образом.

 Работа над песней
 1 этап – ознакомление с новым музыкальным произведением.
Различные методические приёмы, применяемые в воспитательно-образовательном процессе, подготавливают детей к целенаправленному прослушиванию песни:

· краткое вступительное слово о данном произведении (название песни, авторы   
музыки и текста);

· пояснение непонятных слов;

· чтение стихотворений и мини-рассказа, которые настраивают детей на более 
глубокое восприятие музыкального образа;

· разгадывание загадок, ребусов;

· вовлечение детей в диалог при обсуждении песенного образа.

Такие приёмы помогают пробудить в детях интерес к песне, желание более внимательно её слушать и приступить к разучиванию.

2 этап – разучивание песни.


Задача этого этапа – создать атмосферу сопереживания данному произведению. Очень важно, при восприятии детьми музыки, развивать их воображение, эмоциональный отклик, мышление, суждение. Необходимо петь так красиво, эмоционально чтобы заинтересовать детей новой песней.

 
После прослушивания песни проводится беседа с детьми о характере сочинения, его содержании, наиболее ярких средствах, которыми пользовался композитор, намечаются исполнительские приёмы. Такой анализ подготавливает детей к разучиванию песни и, в то же время, показывает, насколько внимательно они прослушали музыку и как глубоко её поняли, и помогает раскрыть художественный образ произведения.

 
На этом этапе большую роль играют упражнения для развития певческих навыков. Дети учатся по подражанию, поэтому я показываю приемы исполнения, а их закрепление происходит на упражнениях. Упражнение я даю как распевание, перед пением песен. С их помощью дети разучивают трудные мелодические ходы, встречающиеся в песне. Работа над трудными мелодиями на материале самой песни требует многократных повторений, которые снижают интерес детей к песне. Поэтому упражнения, которые помогают преодолевать трудности, приобрести певческие навыки даются в игровой форме. 

3 этап – исполнение песни.

Дети уже овладели певческими навыками и свободно исполняют выученный материал. Если песня полюбилась, дети поют ее по собственному желанию не только на занятиях. Они надолго запоминают ее, включают в игры, с удовольствием «выступают» перед зрителями. Каждая песня требует своего сценического воплощения. Этот этап работы с песней детям наиболее любим.

2.6. Раздел  «Музыкально – дидактические игры» 

     Основная  задача музыкально-дидактических игр - формировать у детей музыкальные способности в доступной игровой форме помочь им разобраться в соотношении звуков по высоте, развить у них чувство ритма, тембровый и динамический слух, побуждать к самостоятельным действиям. Они заставляют детей думать,  развивают музыкальные способности, помогают усваивать и делают  более устойчивыми певческие навыки. 

Музыкально-дидактические игры обогащают детей новыми впечатлениями, развивают у них самостоятельность, способность к восприятию, различению основных свойств музыкального звука. 
      
Музыкально - дидактические игры, используемые в процессе пения, помогают научить детей петь выразительно, непринужденно, учат брать дыхание между музыкальными фразами, удерживать его до конца фразы. В детском саду дошкольники поют песни различного характера. Постепенно дети начинают понимать: чтобы передать то или иное настроение в песне, надо исполнять их по-разному: одни песни отрывисто или протяжно, другие - легко или напевно. 
2.7. Раздел  « Игры с пением»


Во время занятий чаще всего используется  игровой метод как наиболее эффективный способ работы с детьми. Проводятся игры разных видов: музыкально-дидактические, песенные, речевые. Именно в игре ребенок самоутверждается как личность, у него развивается интерес, положительные эмоции, образ, фантазия, речевое общение, движение, а самое главное – обучение детей в игре не нарушает их психофизического состояния.

Для развития интонационного слуха, а также для расширения диапазона использую развивающие игры с голосом – это подражание звукам окружающего мира. Игры звукоподражательного характера помогают воспроизводить интонации различной высоты, а также у детей формируется непринужденная легкость, полетность речевого голоса.

Большое влияние на развитие вокальных данных  детей оказывают речевые ритмо-интонационные игры и упражнения, так как проводятся в различных  голосовых регистрах, различными тембрами и различной силой звука. Такие игры способствуют развитию музыкального слуха,  чувства ритма, темпа, тембра, развивают певческое дыхание, дикцию. Игры и упражнения можно начинать с использования самых простых и близких ритмов: имен детей, приветственных слов, названия деревьев, постепенно включать считалки, потешки,  прибаутки, четверостишия. Тексты речевых игр дети не заучивают, они запоминают их в процессе игры.  Речевые игры одна из форм творческой работы в музыкальном воспитании. Речевые игры, как правило могут сопровождаться движениями, звучащими жестами.  Жестикуляция, пластика, мимика в речевой игре превращают ее в театральную сценку, позволяют детям импровизировать, раскрыть свой творческий   потенциал.                                                
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Материально технические условия, созданные для реализации программы  обучения детей пению «Голосистый петушок»
	Наименование, направленность программы
	Помещение, перечень оборудования

	Программа  обучения детей пению «Голосистый петушок»
	Музыкальный зал. 

Перечень оборудования: Фортепьяно, музыкальный центр, микрофон, дидактические игры, маски, диски, фонограммы песен, иллюстрации к песням, магнитная доска, музыкально -ритмические знаки (листики, капельки , кружочки), пособия для развития дыхания (снежинки, бабочки, самолетики  на ниточке)



3.2. Перечень используемых программ и технологий

	Основное 

направление

развития детей
	Виды  деятельности
	Используемые программы, методические пособия

	Гармоничное музыкальное

развитие 


	Самомассаж.
Артикуляционная гимнастика. Распевание.

Дыхательные упражнения.

Вокально-хоровая работа.

Музыкально – дидактические  игры.

Игры с пением.
	1. «Логопедические распевки  Т.С.Овчинниковой

2. Методика комплексного музыкально-певческого оспитания» Д.Е Огородного

 3. Кацер О.В,  «Значение голосовых   упражнений в развитии ребенка»

 4. Кацер О.В «Игровая методика обучения пению»  

5. Коротаева С., статья «Голосовые игры»

6. Программа «Здравствуйте» М.Л.Лазарева,

7. М.Ю.Картушина  «Конспекты логоритмических занятий с детьми.

Н.Б. Гонтаренко «Уроки сольного пения»


3.3. Взаимодействие с родителями

 Цель:  оптимизация и совершенствование форм работы с родителями по созданию единого пространства в работе с детьми по музыкальному воспитанию
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответствен.

	Информационно-аналитическая работа
	

	1.
	Анализ анкетирования родителей о музыкальном  воспитании  ДОУ
	сентябрь
	ст.воспитатель, 

муз руковод.

	2.
	Выступление на родительском собрании на тему: «Охрана детского голоса»
	сентябрь

апрель
	Аюпова Р.Я

	3.
	Знакомство родителей с  нормативно - правовыми документами по дополнительной услуге, составление договоров
	сентябрь-октябрь
	заведующий 

ст. воспитатель



	Познавательная работа

	
	Консультации : «Ваш ребенок любит петь?»
	ноябрь
	Аюпова Р.Я

	
	Беседы  с родителями  об организации певческой  деятельности  дома
	В течении года
	Аюпова Р.Я

	
	День открытых дверей «К нам гости пришли!..» 
	март
	Заведующий

 

	Наглядно – информационная деятельность

	1.
	Оформление наглядности в холле. «Будущее ребенка закладывается сегодня» (о дополнительных услугах
	ΙΧ – Χ

	ст. воспитатель



	2.
	Оформление папок – передвижек  «Мы  поем»
	В теч. года
	Муз.руководит.

	4.
	Предоставление информации через сайт ДОУ
	постоянно
	ст.воспитатель

	Выступление  участников кружка  на праздниках

	1.
	Осенний праздник «Сөмбелә”
	октябрь
	муз.руководит. 

Воспитатели

	2.
	Новогодний праздник
	декабрь
	

	3.
	8 марта
	март
	

	4.
	Выпускной утренник
	май
	

	5.
	Итоговый концерт   -выступление участников кружка
	май
	


3.4. Диагностика освоения программного материала по программе «Голосистый петушок»

Карта освоения содержания программы  «Голосистый петушок»  Р.Я.Аюповой
на начало (конец) учебного года

(3-5 лет)

	
№


	                        Имена детей

Критерии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Чисто интонирует мелодию в пределе  ре-си 1 октавы,
различает звуки по высоте.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Точно воспроизводит  ритмический рисунок песни.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Начинает петь  после вступения, правильно пропевает гласные в словах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Поет выразительно, передавая характер песни. с аккомпанементом и без него.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Поет в ансамбле и сольно, под ф-но  и фонограмму.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Карта освоения содержания программы  «Голосистый петушок»  Р.Я.Аюповой
на начало (конец) учебного года

(5-7 лет)

	
№


	                        Имена детей

Критерии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Чисто интонирует мелодию в пределе  ре-ре 2 октавы,

различает звуки по высоте, движение мелодии .
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Точно воспроизводит  ритмический рисунок песни,
не сбивается с такта при пении под фонограмму.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Владеет правильной артикуляцией и певческим дыханием.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Поет выразительно, передавая характер песни в ансамбле и сольно, с  аккомпанементом и без него.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Точно попадает на первый звук
после вступления при пении под фонограмму. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Владеет  певческой установкой 
И навыками сценической культуры.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Умеет держать микрофон, правильно им пользоваться.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Проявляет активность в песенном творчестве.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3 балла – высокий

2 балла – средний

1 балл – ниже среднего

        Результаты диагностики выносятся на сводную таблицу, по итогам составляется аналитическая справка, план коррекционной работы.  Родителям детей, у которых высокие показатели даются рекомендации по дальнейшему обучению детей  в музыкальной школе. 
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Приложение 1.

План-сетка кружка «Голосистый петушок»

3-5 лет. Сентябрь – диагностика

	 Месяц
	Разучивание песен
	Артикуляционная гимнастика
	. Распевание
	Музыкально – дидактические  игры
	Игры с пением 
	Само-массаж 
	Дыхательные упражнения

	Октябрь
	«Маленький ёжик», детская песенка на стихи В. Москвина

	«Паровоз» - Короткий вдох, долгий вы-

дох;
	«Листики»,
	 «Где мои детки?

	«Дождик»
	«Труба» (Надуваем щёки)
	«Ладошка», 



	Ноябрь
	«Ах, какая мама!», муз и сл 

И.Пономаревой
	«Машина»- вибрация губ. 

	. «Дождик»,
	«Лесенка»
	«Осенние листья»
	«Рисуем дорожки» Движения пальцев от середины лба к вискам
	“Насос

	Декабрь
	«Зимняя сказка», муз А. Ермолова
	«Обезьянки».


. 
	 на одном звуке «А-о-у»,
	 «Громко-тихо»

	«Игра с медведем»
	«Рисуем яблочки» Круговые движения плаьцев от середины лба к.
	«Поездка на поезде»,

	Январь
	«Енотик», муз А.Варламова
	«Лошадка» - прищёлкивание, язычок;


	«Овечка»,
	«Кто как идет?»
	«Валенки»
	«Пальцевой душ» Лёгкое постукивание или похлапывание кончиками пальцев по лбу.
	«Свечка»

	Февраль
	«Мамочка, милая», муз и сл Т.Кулиновой
	«Паровоз» - Короткий вдох, долгий вы-

дох;


	«Заяц»
	 «Угадай-ка!»

	«Игра с волком»
	«Пчелиный улей».
	«Прилетел комарик»,

	Март
	«Раз-ладошка!», муз Е. Зарицкой
	 «Самолёт»- на

звук «У» (протяжно, на цепном дыхании,

повышая и понижая голос).

.
	.»Баюшки-баю»
	 «Труба и барабан»


	«Воробьи и кот»
	«Нарисуем усы» Движения указательными и средними пальцами от середины верхней губы к углам рта.
	«Поездка на болото»,

	Апрель
	«Почемучки»,
	«Весёлый язычок».


	«Гуси»,
	«Динь-дон-дан»
	«Паровоз»
	«Наденем очки» Указательным пальцем проводить легко от виска по краю скуловой кости к переносице, затем по брови к вискам
	«Собачка»,

	Май
	«Лягушачий джаз», муз А.Варламова
	«Прогулка» М. Лазарев.


	«Жуки»
	«Узнай по голосу»
	«Жуки»
	«Пчелиный улей»
	«Цветочек»,


Май – открытое занятие
5-7 лет. Сентябрь – диагностика*
	  Месяц
	 Разучивание песен

	Артикуляционная гимнастика
	Распевание
	Музыкально – дидактические  игры
	Игры с пением
	Самомассаж 
	Дыхательные упражнения

	Октябрь
	«Песенка про осень», муз сл О. Митрошиной
	Работа с губами: (покусать зубами верх-

нюю и нижнюю губу). Упр. «Я обидел-

ся»,

«Я радуюсь»...
	«Листопад»,.
	«Цирковые собачки»
	 «Мышка в огороде»
	«Язычок»
	«Звоночек»;


	Ноябрь
	«А я игрушек не замечаю», муз Е.Лучникова
	«Самолёт»- на

звук «У» (протяжно, на цепном дыхании,
	«Дождик»,
	 «Веселые дудочки»


	«Чучело»
	«Пчелиный улей»
	«Гармошка»

	Декабрь
	«Российский Дед Мороз», муз А.Варламова
	«Машина»- вибрация губ
	«Дюймовочка и жук» А.А. Евдотьевой.


	 «Узнай песню по ритму»


	«Зимние забавы»
	«Рисуем дорожки» Движения пальцев от середины лба к вискам
	«Шарик»

	Январь
	«Зимняя сказка», муз  А. Пинегина 
	«Лошадка» - прищёлкивание, язычок;


	«Карабас-Барабас и куклы» А.А. Евдотьевой.
	 «Веселые нотки»


	«Валенки»
	«Рисуем яблочки» Круговые движения плаьцев от середины лба к
	«Насос»

	Февраль
	«Мама, будь всегда со мною рядом», муз А. Чешегоровой

«Папа-папочка»
	«Весёлый язычок».


	«Я пою, хорошо пою»
	 «Бубенчики»


	«Зимушка»
	«Труба» (Надуваем щёки)
	«Поездка на поезде»,

	Март
	«Ты не бойся, мама», муз М.Протасова
	«Паровоз» - Короткий вдох, долгий вы-

дох;


	«Вечерний вокализ»
	«Эхо»
	«Мишки и пчелы»
	«Язычок»
	«Лягушки на болоте»,

	Апрель
	«Кораблик детства», муз Т.Музыкантовой
	Работа с губами: (покусать зубами верх-

нюю и нижнюю губу). Упр. «Я обидел-

ся»,

«Я радуюсь»..
	«Игривые лошадки»
	«Узнай песенку по трем звукам»
	«Паучок и мушки»
	«Испечём блинчики» Похлопать ладошками по щекам
	«Резиновый мяч»,

	Май
	«Прощай, любимый детский сад»
	«Весёлый язычок».


	«Пароход»,
	«Узнай песню по вступлению»
	«Ребята и медведь»
	«Пальцевой душ» Лёгкое постукивание или похлапывание кончиками пальцев по лбу..
	«Цветочек»,


Май – открытое занятие

Приложение 2.                                 

Структура комплекса занятий

	Части комплексов
	Длительность

	Подготовительная 

- массаж лицевых мышц;

- артикуляционная гимнастика;

- распевание; 

- упражнения на дыхание;   
	10 мин.

	Основная часть 

- разучивание песни;

- вокально-хоровая работа;


	15 мин.



	Заключительная часть

- игры с пением;

- музыкально-дидактические игры;


	5 мин.
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